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AKTIVMIT GUTER LAUNE
Gesundheit, Genuss, Fitness,
Wellness und Beauty: Sokenn &
diekalte Jahreszeit kommen

pOSSIBILITA
. superiore alla media
reddito familiare : Fare sport & una della attivita piu diffuse nel tempo libero. Ma
to monotematico anche un'alimentazione equilibrata, il relax e la cura del corpo

. Orientamen : .
sono importanti.

sulla salute . o . :
¢ altamente coin Solo cosi & possibile proteggere il corpo dalle carenze e rimanere
. Gruppo targe in forma per tutto I'anno.
volto Con gli speciali FOCUS FIT & GESUND in primavera e FOCUS
FIT & GESUND in inverno, la redazione desidera ispirare i lettori
a sfruttare al meglio le stagioni.
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