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ELLE SPIRIT ¢ una rivista con tutto cio che rende la vita migliore e piti consapevole:
nuove tecniche di rilassamento, soluzioni su misura per i nostri figli, yoga, respirazione
sana, i migliori superalimenti e la bellazza sostenibile.

La vostra regione o il vostro hotel sono posizionati nel segmento della salute e del
benessere? Con questa nuova rivista potrete raggiungere il lusso e lettori di ELLE.
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